
LES DISCIPLINES A 
L’INTERNATIONAL



Deux types de 
compétitions 
internationales



LES DISCIPLINES 
TECHNIQUES

Solo 1 Bâton (musique imposée)

Solo 2 Bâtons (musique imposée)

Solo 3 Bâtons (musique imposée)

Strutting (musique imposée)

Artistic Twirl (musique imposée)

Duet (musique imposée)

Artistic pair. (musique imposée)

Twirl Team (musique imposée)

Dance Twirl Team (musique libre)

Twirling corps (musique libre)lib

Pomponsre) (musique libre) <



LES DISCIPLINES 
ARTISTIQUES

Freestyle Solo 
Rythmique Twirl
Freestyle pair
Freestyle team
Artistic group

L’ensemble de ces disciplines se 
pratiquent sur musique libre



CALENDRIER 
PREVISIONNEL



CHAMPIONNAT D’EUROPE CHAMPIONNAT DU MONDE

TECHNIQUE: Période de Pâques
Années paires (2026)

ARTISTIQUE: Juillet
Années impaires (Spain, 2025)

TECHNIQUE + coupe du monde: 
Août 
Années impaires (Italie, 2025)

ARTISTIQUE: Août 
Années Paires (2026)



CHAMPIONNAT 
D’EUROPE 
2025

Lleida, Spain
EUROPEAN FREESTYLE AND 
RHYTMIC TWIRL 
CHAMPIONSHIP



COMPOSITION DE LA DELEGATION

Discipline Nombre par catégorie

Freestyle Solo Women 3 Youth 3 Junior 3 Senior

Freestyle Solo Men 3 Youth 3 Junior 3 senior

Rythmic Twirl Women 3 Youth 3 Junior 3 Senior

Rythmic Twirl Men 3 Youth 3 Junior 3 Senior

Freestyle Pair 1 Junior 1 Senior

Freestyle Team 1 Junior 1 Senior

Artistic Group 1 seule catégorie d’âge



Twirling Bâton
GROUPE

FRANCE

Freestyle & Rythmic Twirl



LE GROUPE FRANCE
2024-2026: Freestyle: Nouveau cycle de 2 ans du groupe France

Rythmic Twirl: Cycle unique pour l’Euro 2025

Freestyle Solo

Les 5 premiers du 
championnat de 
France Freestyle 
des catégories 
Minime, 
Cadet(te)Junior 
Elite, Senior Elite 
(femmes et 
hommes) 2024

Freestyle Solo

Les athlètes ayant 
participés à un 
championnat du 
monde ou 
d’Europe en Solo 
Freestyle le cycle 
précédent.

Freestyle Pair

Les 3 premiers du 
championnat de 
France duo des 
catégories Cadet, 
Junior, Senior 
2024 ou ayant 
participé au 
championnat 
d’Europe 2023 ou 
du monde 2024

Freestyle Solo & Pair

Dispositif 
Territorial: Les 
athlètes détectés 
par le CSI suite à 
l’envoie des 
candidatures

Rythmic Twirl

Les 8 premiers du 
classement au 
Millénaire, saison 
2024-2025, pour 
les catégories 
Youth, Junior et 
Senior (femmes 
et hommes)

SAVE THE DATE
21 & 22 décembre 2024

22 & 23 mars 2025
19 & 20 avril 2025

Seront convoqués:



MONDIAUX 
2025

Turin, Italie
NATIONS CUP & WORLD BATON 
TWIRLING CHAMPIONSHIP



WORLD CUP,  LEVEL B



WORLD CUP, LEVEL A 



Précisions:
Chaque pays peut présenter jusqu'à : 

- 2 équipes Twirl (dans chaque niveau B et niveau A) 

Et:
- 2 équipes Artistiques (dans chaque niveau B et niveau A) 

OU 
- 2 équipes Dance Twirl (dans chaque niveau B et niveau A) 

OU 
- 1 équipe Artistique et 1 équipe DanceTwirl (dans chaque niveau B et niveau 

A) 

Les fédérations ne peuvent autoriser une même équipe à représenter son pays à 
participer avec le même programme en DanceTwirl Team et Artistic Team.

La discipline Dance Twirl n’étant pas encore définie de manière officielle, la FFSTB 
ne se positionnera qu’en équipe artistique et en équipe technique



WORLD CHAMPIONSHIP



Précisions:
Chaque pays peut présenter : 

- 1 Equipe Twirl

- 1 Equipe Artistique

- 1 Equipe Dance Twirl

- 1 Twirling Corps

- 1 Groupe Artistique

Les fédérations ne peuvent autoriser une même équipe à représenter son pays à participer 
avec le même programme en DanceTwirl Team et Artistic Team.



SAVE THE DATE

18 & 19 Janvier 2025

Boulogne sur mer

Règlement et restriction:
Cliquez ici

SELECTIF COUPE DU MONDE ET CHAMPIONNAT 
DU MONDE IBTF PRATIQUES TECHNIQUES

https://www.ibtf-batontwirling.org/uploads/1/3/2/8/132829754/2025_ibtf_world_technical_baton_twirling_championship_and_nations_cup_rulebook_updated_april_18_2024_v7__letter_format_.pdf


Les règles d'éligibilité sont rétroactives à compter de la Coupe 
des Nations et du Mondial Technique 2023 de Liverpool
1. Athlètes ayant concouru au niveau des Championnats du monde (y compris en équipes) dans n'importe quelle discipline de l'IBTF, ne peuvent pas concourir au 
niveau B de la Coupe des Nations.

Exemple:

- Non autorisé : concourir en  solo de niveau B si on a déjà participé à un championnat du monde artistiques quel que soit la pratique

2. Lors de la Coupe des Nations et du Championnat du Monde 2025, les athlètes (y compris les membres d’une équipe) ne peuvent s’inscrire à une discipline 
particulière qu’une seule fois.

Cela empêche les athlètes d'entrer, par exemple :

- En niveau B et A solo 

- En niveau A et Monde solo (Elite)

- Deux duos différents de niveau B,

- Deux équipes B Twirl différentes,

- En niveau A et équipe World Twirl

3. Dès qu'un athlète a concouru au niveau A dans une discipline individuelle ou en duo/duet, il ne peut entrer à nouveau au niveau B dans cette discipline dans une 
future compétition IBTF. Dès qu'un athlète a concouru au Championnat du monde en individuel ou en duo/duet, il ne pourra plus entrer au niveau A dans cette 
discipline dans une future compétition IBTF.

4. Règle d'avancement obligatoire : Pour toutes les disciplines individuelles/duo/duet des niveaux A et B, les athlètes ne peuvent pas s'inscrire à nouveau au même 
niveau de cette discipline s'ils ont obtenu un placement comme suit :

- 1ère place (seulement) s'il y en a eu 5 participants ou moins dans la catégorie d’âge.

- De la 1ère à 3ème place s'il y a eu 6 à 10 participants dans la catégorie d'âge.

- De la 1ère à la 5ème place s'il y a eu 11 à 20 participants dans la catégorie d'âge.

- De la 1ère à la 10ème place s'il y en a plus de 20 participants dans la catégorie d'âge.
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